
Nyhedsbrev nr. 8 sep. 2023 
 

Så blev det sensommer og vi er alle i gang igen. Vi håber sommeren har været god ved dig ind til nu. 

I dette nyhedsbrev vil vi gerne præsentere en række muligheder til inspiration. Som mange af jer ved 
tilpasser vi altid vores aktiviteter efter de ønsker og behov modtagerne måtte have, men herunder er noget 
at blive inspireret af.  

Mads Brodersen har være på besøg i legeministeriet.  
Hør hele udsendelse her: https://open.spotify.com/episode/6sCqpoZPX2EYJmv1dyDp8g 
 

Styrk profilen i samarbejde med Vends Motorik- og Naturskole 
Flere og flere institutioner vælger at lave et profilstyrkelsesforløb i samarbejde med os. Et sådant forløb er, 
i modsætning til de mange certificeringer der udbydes af div. Aktører, altid tilrettelagt i samarbejde med jer 
og er dermed et unikt forløb. Forløbene tager ofte afsæt i udeliv og bevægelse og designes, så alle de 
styrkede lærerplanstemaer tilgodeses gennem aktive børnekroppe. Kontakt os for at hører mere om 
mulighederne, priser mv.  

Lej vores dejlige stuehus.  
Saml hele familien i vores dejlige rammer på landet. Vi har lagt stuehuset op på Airbnb, så man kan leje det, 
når der ikke sker andet i bygningen. Pt. Er der åbent for tider frem til december. Se mere her 
https://www.airbnb.dk/rooms/867306342365210990?adults=1&children=0&enable_m3_private_room=tr
ue&infants=0&pets=0&check_in=2023-06-13&check_out=2023-06-
18&source_impression_id=p3_1686584370_EGb9DidHYT59uHyG&previous_page_section_name=1000&fe
derated_search_id=50e0617f-41b2-4df5-bd1f-e30273a62912 

Motorik-kurser ud af huset.  
I de senere år har vi lavet mange Motorikkurser ude i kommunerne. Det gælder både Motorikassistent og 
Motorikvejleder forløbet.  Kurserne oprettes ofte i samarbejde med et område/klynge eller for hele 
kommunens personaler. Disse kurser kan designes som tværfaglige forløb, eller for specifikke faggrupper, 
f.eks. sundhedsplejersker, pædagoger, lærere osv. Hvis man er interesseret i at få motorikken ”hjem” til sig 
selv, så kontakt os for et tilbud.  

Motorik på Fyn. 
Vi har som altid udbud af motorikkurser med eller uden internat. Disse kurser kan man tilgå som enkelt 
kursist. Se mere om Motorikvejlederkurserne her: https://www.motorikognatur.dk/kurser-og-
uddannelse/motorikvejleder-uddannelsen-som-internat.aspx 

Motorikassistentforløbet her: https://www.motorikognatur.dk/kurser-og-uddannelse/motorikassistent-
uddannelsen.aspx 

 



Motorikkurser hos jer.  
Det er i stigende grad blevet populært at arrangerer motorikkurser i de enkelte kommuner. Modellen er 
enkel. Man opretter er kursus lokalt i kommunen, der skal være et kursussted og noget forplejning. Vi 
kommer med undervisning, materialer, bøger osv. Alt som skal bruges på kurserne. Vi er naturligvis 
behjælpelige med tekst til kursusudbuddet osv.  

Udelivet og Udelivsvejleder. Direkte praktisk læring. 
Udelivet er for alvor blevet en verificeret metode til div. Pædagogiske mål. Der har aldrig været så gode 
muligheder for at læse om udelivet, såvel teorier som undersøgelser om metoder og virkninger. Vi har 
imidlertid sat os for at lave praktiske kurser i udeliv. Udelivskurserne kan arrangeres som forløb i 
kommuner, daginstitutioner, dagplejegrupper, institutioner osv. På vores hjemmeside kan du se mere om 
hvordan vi uddanner udelivsvejledere. https://www.motorikognatur.dk/kurser-og-uddannelse/udelivs-
uddannelser.aspx 

 

Temadage og Fyraftensmøder. 
Man kan altid booke et besøg i institutionen, på skolen eller lignende. 

Et arrangement tager typisk 3 eller 6 timer. Der kan bookes inden for flere forskellige emner. Det kan f.eks. 
være Motorik, udeliv, legepladsindretning, reglerne/kulturen omkring leg og alm. udvikling og meget andet. 
Kontakt os for at aftale et mere specifikt arrangement.  

Vi har vores næste temadag onsdag d. 27. september. Emnet her er barnekroppen. Børnekroppe er udsat 
for forkert brug, for lidt brug og stress. Nøglepersoner til at rette op på dette er pædagoger og 
idrætslærere og selvfølgelig alle andre, der har med børns udvikling at gøre, ikke mindst forældre. På 
temadage vil der blive sat fokus på årsag og tiltag. Se mere her: 
https://www.motorikognatur.dk/temadage-foredrag/barnekroppen-27-september-2023.aspx 

 

 

Med ønske om et godt efterår til alle og god arbejdslyst  

På vegne af Vends Motorik- og Naturskole 

Mads Brodersen  


